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Inbjudan till 

Nätverksgrupp Uppdrag Hälsa 
Tid och plats 

6 maj kl 12.00 – 7 maj kl 13.00, Stora Brännbo, Sigtuna. Vi inleder och av-
slutar med lunch, vi äter även en god middag på kvällen. 

Inbjudna 
Nätverksgruppen Uppdrag Hälsa samt medarbetare som arbetar med upp-
drag/beställningar/motsvarande med utgångspunkt från politiskt fastställda 
mål för ”behovsgrupper”. 

Anmälan 
Du anmäler dig till anne.natverken@telia.com senast 16 april, ange då ock-
så om du har särskilda önskemål vad gäller kosten. 

Internat 
Vi har bokat in oss på internat på Stora Brännbo, länk till konferensanlägg-
ningen: Välkommen - Stora Brännbo 

Som övernattande konferensgäst på Stora Brännbo ingår entré till deras spa- 
och träningsanläggning, med gym, bastu och bubbelpool. Ta gärna med bad- 
och träningskläder. 

Nätverket står för alla kostnader (luncher, middag, konferensrum) förutom 
logi/frukost (1 445 kronor) vilket faktureras direkt till ditt landsting/region. 
Därför vill jag även att du i samband med din anmälan även meddelar mig 
din fakturaadress. 

Hur kan uppsatta mål göra skillnad? 
På temaseminariet 13 april startar årets arbete – en fiktiv planeringsprocess 
med utgångspunkt från behoven i våra exempelområden barn/unga samt äld-
re med komplexa behov. 

Nätverket Hälsa och Demokrati kommer på sitt möte i nätverksgruppen i 
april diskuterat: 

 Hur ser lämpliga målsättningar ut i planer och styrdokument? 

 Vad är möjligt att följa upp för att se att landstingens/regionernas insat-
ser gör skillnad? 

 Vad skulle behövas följa upp – men som inte är möjligt idag? 

Tanken är att Nätverket Uppdrag Hälsa under dessa dagar tar upp stafettpin-
nen och byter erfarenheter kring uppdragsbeskrivningar/beställningar/ mot-
svarande – som är nästa steg efter politiska målsättningar. 

http://www.storabrannbo.se/
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Hur tar vi rodret? 
Christina Ståhl och Charlotta Ingemarsson, Region Skåne problematiserar 
kring det svåra uppdraget att bli beställare/uppdragsgivare som inledning på 
en gemensam diskussion. 

 På vilket sätt kan vi göra de politiska målsättningarna tydliga genom 
beställningen/uppdragsbeskrivningen – och hur kan de bidra till en kon-
kret förändring, en positiv utveckling m m? 

Frågeställningar ur ett ledningsperspektiv 
Gunilla Esbjörn, Dalarna och Maj Halth, Sörmland har i deras regionala 
samarbete fått i uppdrag att ”göra en första bearbetning av de indikatorer 
som finns i nu gällande nationella riktlinjer och som bedöms ha särskild re-
levans ur ledningsperspektiv”. Resultatet så långt ar frågeställningar som 
landstings-/regionledningar kan arbeta utifrån.  

 På vilket sätt kan dessa frågeställningar stödja landstings- och region-
ledningarna i deras styrning av hälso- och sjukvården. 

 Vilka frågeställningar är relevanta inom områdena barn/unga samt äldre? 

Exempel från några landsting 
Vi ser gärna exempel från ditt eget landsting, så ta gärna med underlag från 
arbetet med beställningar/uppdragsbeskrivningar/handlingsplaner/ motsva-
rande rörande barn/unga, äldre eller andra områden. 

Arbetsgrupper för fortsatt arbete 
En fråga som kom upp i arbetsutskottens senaste möte var möjligheten att 
bilda diskussions-/arbetsgrupper kring ovanstående frågor. Om det finns per-
soner på hemmaplan som arbetar med motsvarande frågor, så kan nätverket 
initiera kontakter för erfarenhetsutbyte. Dessa personer kan med fördel även 
delta på detta internat. 

Övriga frågor 
Kan anmälas på mötet. 

 

 

Varmt välkomna! 

 

Eva Stjernström     Anne Bylund 
Ordförande     Koordinator 
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