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Inbjudan till 

Nätverksgrupp Hälsa och Demokrati 
Tid och plats 

23 april kl 10.00 – 15.00, Sveriges Kommuner och Landsting, Hornsgatan 
15, Stockholm, lokal Koch.  

Inbjudna 
Nätverksgruppen i Nätverket Hälsa och Demokrati. 

Anmälan 
Du anmäler dig till anne.natverken@telia.com senast 14 april, ange då ock-
så om du har särskilda önskemål vad gäller lunchen.  

Kan målsättningar göra skillnad? 
På temaseminariet 13 april startar årets arbete – en fiktiv planeringsprocess 
med utgångspunkt från behoven i våra exempelområden barn/unga samt äld-
re med komplexa behov.  

Nätverksgruppen Hälsa och Demokrati fortsätter under dagen arbetet med 
att, utifrån den egna rollen diskutera:  

 Hur ser lämpliga målsättningar ut i planer och styrdokument? 

 Vad är möjligt att följa upp för att se att landstingens/regionernas insat-
ser gör skillnad? 

 Vad skulle behövas följa upp – men som inte är möjligt idag? 

Frågeställningar ur ett ledningsperspektiv 
Gunilla Esbjörn, Dalarna och Maj Halth, Sörmland har inom ramen för deras 
regionala samarbete fått i uppdrag att ”göra en första bearbetning av de indi-
katorer som finns i nu gällande nationella riktlinjer och som bedöms ha sär-
skild relevans ur ledningsperspektiv”.  

Resultatet så långt är ett antal generella frågeställningar ur ett ledningsper-
spektiv. Gunilla och Maj presenterar dessa och gemensamt diskuterar vi: 

 På vilket sätt kan dessa frågeställningar stödja landstings- och region-
ledningarna i deras styrning av hälso- och sjukvården? 

 Vilka frågeställningar är relevanta inom områdena barn/unga samt äldre? 

Övriga frågor 
Kan anmälas på mötet. 

Nästa möte 
Nästa nätverksgruppsmöte hålls 28-29 oktober, lunch – lunch. Då fortsätter 
arbetet kring de två exempelområdena. 

Välkomna! 

Anna-Lena Sörenson    Anne Bylund 
Ordförande NHD    Koordinator 
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