Den sarbara familjen

* Relationen till foraldrar ar viktigast varfor det
géaller att reducera risk- och O0ka friskfaktorerna |

barnens liv




Gemensamma mal

Ge varmlandska familjer vertyg sa att de far
mojlighet att hantera sin situation | utsatta lagen

 Validerade frageformular for skolhalsovardens
halsosamtal

e Foraldrastod innan utgangen av 2012

R




Riskbruk och riskbeteende

 Uppmarksamma riskbruk och riskbeteende

e




Gemensamma mal

e Andelen overviktiga barn (vid 5,5 arskontrollen)
ska minska med 5 procent fore 2012

e Konstaterade fall av klamydiai aldrarna 15-29 ar,
oavsett kon, ska understiga 2 fall per 1000
invanare ar 2012

e Halvering till ar 2014 av andelen ungdomar i
gymnasiets forsta arskurs som roker eller snusar

e Halvera andelen ungdomar med riskbruk av .

alkohol till 2018 *




Psykisk ohalsa

 Hantera psykisk ohalsa i ratt tid och med ratt
Insats

e




Gemensamma mal

« Andelen kvinnor 18-25 ar med nedsatt psykiskt
valbefinnande ska inte uppga till mer an 30
procent ar 2012

« Andelen méan 18-25 ar med nedsatt psykiskt
valbefinnade ska inte uppga till mer an 15 procent

ar 2012 '




Aldres hélsa

e Skapa forutsattningar for en trygg och frisk
alderdom

e




Gemensamma mal

 Minska negativa effekter av
lakemedelsanvandning hos aldre

 Antalet fallskador bland personer “65 ar och
aldre” skareduceras fran 73/1000 ar 2007 till

65/1000 under ar 2010




	Bildnummer 1
	Bildnummer 2
	Bildnummer 3
	Bildnummer 4
	Bildnummer 5
	Bildnummer 6
	Bildnummer 7
	Bildnummer 8

