Region BESLUTSUNDERLAG 1/1
Ostergétland

Ledningsstaben 2016-03-07 Dnr: HSN 2016-115
Christoffer Martinelle

Hilso- och sjukvardsndmnden

Hélso- och sjukvardsndmndens uppdrag till vardgivarna for ar 2017

Hélso- och sjukvardsndgmnden (HSN) har huvudansvaret for att
befolkningens behov av hilso- och sjukvard och tandvard uppfylls pa bista
mojliga sétt, inom de ekonomiska ramar som regionfullméaktige beslutar om.
Kunskap om behoven tas fram bland annat i behovsanalyser inom olika
sjukdomsgrupper/behovsgrupper kopplat till dialoger med patienter och
anhoriga. Resultaten frén behovsanalyser och brukardialoger bildar grunden
for namndens uppdrag till vardgivarna. Uppdragen &r en utgangspunkt for
de kravspecifikationer som tas fram infér HSN:s beslut om
overenskommelser med produktionsenheterna i den egna vardverksamheten
och inf6r avtalen med privata vardgivare.

Beslutet avser uppdraget inom tre omraden:

° Spelberoende
° Plastikkirurgi
Somatisk hélsa psykiskt sjuka

Hilso- och sjukvardsnimnden foreslas BESLUTA

a t t godkédnna Hélso- och sjukvardsndgmndens uppdrag till vardgivarna for
ar 2017 enligt foreliggande forslag.

Mats Uddin TN \
Regiondirektor Lena Lundgren '
Halso- och sjukvardsdirektor
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Hélso- och sjukvardsndmnden

Arende Hilso- och sjukvardsnimndens uppdrag till virdgivarna 2017

Spelberoende

Patientloften

Som patient ska

e jag, nar jag soker vard for spelberoende eller spelproblem, fa adekvat behandling eller information om
var jag kan bli erbjuden behandling.

e mina spelproblem bli tagna pa allvar i moétet med hélso- och sjukvarden.

e mina narstaendes behov av stdd och eventuell behandling uppmarksammas och atgardas, eller fa
information om var det kan erbjudas.

Plastikkirurgi

Patientloften

Som patient ska

e jag, nar jag sOker vard, fa tydlig information om vilka behandlingar som ingar i det offentliga atagandet
och under vilka forutsattningar jag kan fa hjalp.

e jag fa tydlig information om egenvard samt information om hur och var jag kan fa hjalp vid eventuella
komplikationer efter utskrivning.

e jag sékerstdllas en sammanhallen vard vid eventuella 6vergangar mellan olika verksamheter.
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Somatisk hélsa psykisk sjukdom

Patientloften

Som patient ska

e jagfastod till goda levnadsvanor for en bra hélsa.

e alla mina halsoaspekter bli beaktade och uppmarksammade i mina kontakter med halso- och
sjukvarden.

e jag kanna mig trygg i att alla mina vardgivare samverkar for mitt basta.

e mina néarstdendes behov av information och stéd uppmarksammas och atgardas.
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